Medlemsbrev
Sommar 2025




Juni 2025

Sa blev det sommar! Ménga roliga semestertavlingar och andra aktiviteter ar pa gang.

Planering infor hostens aktiviteter ar ocksa pa gang, boka in nedanstdende aktiviteter:

12 augusti = barn- och ungdomstraningen startar igen!

Gron till orange grupp kommer att starta med traning vid Djerfstugan. Traning i fin och
stigrik skog med mojlighet till bad och grillning efterat. Violett grupp startar troligen vid
Ymningshyttan. Kom ihag att vuxna (aven utan barn) ar valkomna att vara med och triana pa

lamplig niva!

Tavlingar for alla

Den 9 augusti ar det sprint-DM i Askersund. Pa formiddagen individuell start och pa
eftermiddagen ar det stafett i tvdmanna-lag. Vill man inte vara med i DM-Kklass sa finns

oppna banor med olika svarighetsgrad.

Den 17 augusti arrangeras ungdomstivlingen Dubbelfajten i Annaboda vid skidsparen. Man
springer i tvdmannalag, dir man f6rst springer en kortare striacka var for sig, och sedan en
lite langre stracka ihop. Det dr en rolig tavling som ar relativt enkel att starta med. For oss

Garphyttingar ar det kdnd och trygg terring!

Vill man vara med pa nagon av dessa tavlingar s hor av er till Jonas Robertsson

(jrobertsson@gmail.com) eller Anna Bure (franzen82@gmail.com) sa satter de ihop lag. De

kommer ocksa att berdtta mer om Dubbelfajten pa forsta traningen. Vill man inte vara med i

ett lag finns det 6ppna banor att prova i stillet. Se det som ett bra traningstillfille!

Andra tavlingar som ar aktuella framéver ar DM den 6-7 september. Almby IK arrangerar
vid Blackstahyttan medel pa lordag och 1ang pa sondag. Den 21 september &r det stafett-DM i
Lindesberg. Vore kul om vi fick ihop lag i alla aldrar! Den 11 oktober ar det dags for

25manna! Boka in redan nu sé vi har chansen att fa ihop ett lag!

Klubbdag

Boka ocksé in 16rdagen den 27 september for arets klubbdag! I ar héller vi till vid
Gardsjotorp. Forutom att ha det trevligt s kommer det att bli klubbmasterskap i "vanlig”

orientering.
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Sommartraning

Vér ambition och tradition ar att fixa olika sommartrianingar. Vad kan du bidra med? Det
kan vara varsomhelst, narsomhelst och i princip vad som helst. G& in pa var medlemsgrupp
pa Facebook och boka ett datum dar du vill hitta pa nagot! Du kan ocksa ta kontakt med Ylva
Doering (ylva@doering.se)

Klara traningar ar:

10 Jllll kl 18.00 hos familjen Jansson i Hidingesund. Det blir godisstafett och gards-OL

foljt av grillning, fika bad och forsfard pa uppblasbara saker. (anmal girna senast 7/7

jocke3z@hotmail.com) Se mer info pa Facebook.

20 Jllll kl 18.00 hemma hos familjen Pallhed p& Skogsrundan 26 i Garphyttan.

Skogsdungesprint och efterat fika i byns finaste tradgard! Anmal till helmina@pallhed.se

eller via Facebooksidan.
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Narkeserien i MTBO

Nasta deltavling ar den 14 juli i Villingsberg. Fri start mellan kl 18 och 19. Anmalan i

Eventor!

Prenumerera pa kalendern

For att inte missa ndgot kan man prenumerera pa orienteringskalendern pa var hemsida.

Anmal dig langt ner pa var hemsida.

Styrelsen onskar dig en hirlig och aktiv sommar!
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